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                          UGCBCS-Nepali Regular Course 
S

em
es

te
r 

Type Core Course  AECC SEC  DSE GE 

Credit 12x6=72 2x4=8 4x4=16 4x6=24 2x6=12 

1 ENG-CC-1016 
NEP-RC-1016 

DSC-2-A 

ENG-AE-1014 
NEP-AE-1014 

Other MIL 
Communication 

   

II ENG-CC-2016 
NEP-RC-2016 

DSE-2-B 
 

ENV-AE2014 
 

   

III NEP_CC-3016 

NEP-RC-3016 

DSE-2-C 
 

 NEP- 

SE 3014 

  

IV NEP-CC-4016 

NEP RC-4016 

 

 NEP- 

SE 4014 

  

V   NEP- 

SE 5014 

NEP- 

RE-5016A 

 DSE-2A 
 

NEP RG 
5016 

VI   NEP- 

SE 6014 
NEP- 

RE-6016A 

DSE-2B 
  

NEP RG 
6016 

Legend 
RC- Regular Course    RE- Generic Elective for Regular course                 
SE- Skill Enhancement Course                 AE- Ability enhancement Course,  
RG-Regular Elective       
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Semester wise content: Regular Course: Nepali 

SEM I 

Sl No Content  Credit Marks 

1 ENG-CC-1016 6 80+20=100 

2 NEP-RC-1016 नेपाली सािह यको ऐितहािसक सव ण  6 80+20=100 

 SEM II 

Sl No Content  Credit Marks 

02 ENG-CC-2016 6 80+20=100 

 NEP-RC-2016 सािह यको त व  6 80+20=100 

SEM III 

Sl No Content  Credit Marks 

03 NEP-CC-3016  नेपाली आ यान 6 80+20=100 

 NEP-RC-3016- नेपाली कथा     

04 NEP SE- 3014  सामा य र िसजना मक लेखन 4 80+20=100 

05 NEP-CC-3016   6 80+20=100 

SEM IV 

Sl No Content  Credit Marks 

01 NEP-CC--4016 नेपाली भाषािव ान  6 80+20=100 

02 NEP-RC--4016 नेपाली भाषािव ान  6 80+20=100 

03 NEP-SE 4014 भाषा िश ण र िविध 4 80+20=100 

04 DSC-2-D 4016  समकालीन नेपाली किवता र ियनका वृि ह  6 80+20=100 

SEM V 

Sl No Content  Credit Marks 

09 NEP-RE-5016  नेपाली सािह यमा चलेका मुख आ दोलन र 

वादह  

6 80+20=100 

10 NEP-SE-5014  नेपाली अनुवाद सािह य 4 80+20=100 

11 NEP-RG-5016  शोधप  एवम् प रयोजनाप  लेखन 6 80+20=100 

SEM VI 

Sl No Content  Credit Marks 

12 NEP-RE-6016  नेपाली भाषाको पृ भूिम र िवकास  6 80+20=100 

13 NEP-SE6014  नेपाली सािहि यक प का रता 4 80+20=100 

14 NEP-RG6016  नेपाली बाल सािह य 6 80+20=100 
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SEM I  पिहलो स  

पूणा क -100, े िडट-6 
िलिखत -80(+20)=100 

 

                               NEP-RC-1016 नपेाली सािह यको ऐितहािसक सव ण  
एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो नेपाली सािह यको पृ भूिम र िवकासको परेखा 
नेपाली किवताको िवकास म 

20 

दो ो नेपाली आ यानको िवकास म (कथा र उप यास) 

 नेपाली िनब धको िवकास म                               

20 

ते ो नेपाली नाटकको िवकास म   
नेपाली समालोचनाको िवकास म                          

20 

चौथो नेपाली प -पि काको इितहास 

नेपाली स घ-सं थाको इितहास                             

20 

 

स दभ साम ी - 

१.   नेपाली सािह यको इितहास - चूडामिण ब धु 

२.   नेपाली सािह यको इितहास - तारानाथ शमा 

३.   नेपाली सािह यको संि  इितहास - मोहनराज आचाय र दयाराम े  'स भव' 

४.   नेपाली सािह यको  प रचया मक इितहास - घन याम नेपाल 

५.   धूिमल पृ ह  - गु  धान   

६,  भारतीय नेपाली सािह यको इितहास-  िव ापित दाहाल 
७.  पूवा ल भारतीय नेपाली कता सािह य- लीलबहादरु ी 
८  भारतीय नेपाली सािह यको िव ेषणा मक इितहास-  डा गोमा अिधकारी 
९.  A History of Nepali Literature – Kumar Pradhan 
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SEM II  दो ो स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                                  NEP-RC-2016 सािह यका त वह   

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो सािह यको अथ र प रभाषा 
सािह यको योजन र हते ु                                       

20 

दो ो सािह यका मुख िवधाह को प रचय       20 

ते ो छ द- अथ र प रभाषा, छ दका मुख कारह को सोदाहरण प रचय 

अल कार - अथ र प रभाषा, अल कारका मुख कारह को सोदाहरण प रचय  

श दशि  - प रभाषा, श दशि का कारह को प रचय                 

20 

चौथो रस - अथ, प रभाषा, कारह को सोदाहरण प रचय 

का गुण - का गुणको प रचय र कार 

का दोष - का दोषका ल ण तथा व प, का दोषको वग करण  

िब ब, तीक, िमथक संरचना, बुनोट, ग  र प  शैलीको प रचय   

20 

 

स दभ साम ी – 

1. सािह य दीप  -  सोमनाथ िस दले 

२. सािह य काश  - केशव साद उपा याय 

३. पूव य सािह य िस ा त - हमेा गराज अिधकारी 

४. सािह यको अनुशीलन - भानुभ  पो ेल 

५. पूव य का  िस ा त - गोिव द साद भ राई 
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SEM III  ते ो स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                     NEP-CC-3016  नेपाली आ यान 

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो आधुिनक नेपाली कथाका िवकास र मुख वृि ह को अ ययन   

नासो, परालको आगो - गु साद मैनाली 

20 

दो ो आधुिनक नेपाली उप यासका िवकास र मुख वृि ह को अ ययन   

ज मभूिम मेरो वदशे – गीता उपा याय 

20 

ते ो मेरो एउटा नागा क  - ह र साद गोखा राई                   

आमा जानुहोस्  - माया ठकुरी 

पयावरण र ा- नया दवेी -  

20 

चौथो िनवािसत - ल खीदवेी सु दास       

चकको छाना - दवेकुमारी थापा 

आवतन – शाि त थापा 
दशा तर – वी मवीर थापा 

20 

 

स दभ साम ी – 

यालबाट - (स पा)ई र बराल 

२.  दा जिलङका कथा र कथाकार - (स पा) राजनारायण धान 

३.  नेपाली कथाया ा - (स पा) रामलाल अिधकारी 

४.  स मेलन कथा स ह - (स पा) ल खीदवेी सु दास 

५.  भारतीय नेपाली कथा या ा - (स पा) अिवनाश े  

६. नेपाली कता सािह यमा उ र पूव य भारतको योगदान- डा ल मी साद पराजुली 
७. नेपाली उप यासको इितहास- डा.खगे साद लुइटेल     
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SEM III  ते ो स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                   NEP-RC-3026  नेपाली कथा 

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो आधुिनक नेपाली कथाका मुख वृि ह को अ ययन   

नासो, परालको आगो - गु साद मैनाली 

प रब द - पु कर समशेर 

20 

दो ो धनमतीको िसनेमा व  - पनारायण सह          

माछाको मोल - िशवकुमार राई 

मैयाँ साहबे - भवानी िभ ु 

चौक दार - हायमनदास राई ' करात' 

20 

ते ो मेरो एउटा नागा क  - ह र साद गोखा राई                   

रातभ र री च यो  - इ बहादरु राई 

योितिबनाको उ यालो  - सानु लामा 

पासाङह को कथा - पूण राई   

20 

चौथो िनवािसत - ल खीदवेी सु दास       

चकको छाना - दवेकुमारी थापा 

आवतन – शाि त थापा 
दशा तर – वी मवीर थापा 

20 

 

स दभ साम ी – 

यालबाट - (स पा)ई र बराल 

२.  दा जिलङका कथा र कथाकार - (स पा) राजनारायण धान 

३.  नेपाली कथाया ा - (स पा) रामलाल अिधकारी 

४.  स मेलन कथा स ह - (स पा) ल खीदवेी सु दास 

५.  भारतीय नेपाली कथा या ा - (स पा) अिवनाश े  

६. नेपाली कता सािह यमा उ र पूव य भारतको योगदान- डा ल मी साद पराजुली     
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SEM III ते ो स  

 

पूणा क - 100, े िडट - 4, 

िलिखत - 80, अनुिश ण - 5, क ा उपि थित –5,अनुब ध 10 
 

 

NEP SE- 3014  सामा य र िसजना मक लेखन 

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो रचना लेखन –अथ, कार, व प र मह व  
िव ापन लेखन – िव ापनको अथ र लेखन िविध 

सारांश लेखन – सारांशको अथ र लेखन िविध                      

20 

दो ो प  लेखन - प  लेखन िविध र प का कारह  20 

ते ो िनब ध लेखन – िनब धको व प, कार र मुख त वह  

रेिडयो लेखन – रेिडयो लेखनका िविध र िविवध कारह  

20 

चौथो सा ा कार(भेटवाता) – प रचय, कार, उ े य, िविध र मह व 

ितवेदन लेखन -  ितवेदनको अथ र लेखन िविध 

 

20 

 

स दभ साम ी –  

१. रा ो रचना :  मीठो नेपाली – कृ ण साद पराजुली 
२. नेपाली मानक ाकरण तथा कायमूलक लेखन – ट क साद यौपाने 
३. मा यिमक नेपाली ाकरण र रचना – घन याम नेपाल र पु कर पराजुली 
४. वहा रक नेपाली ाकरण – हमेा गराज अिधकारी 
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SEM IV  चौथो स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                   NEP-CC-4016 नेपाली भाषािव ान 

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो नेपाली भाषाको उ पि  र िवकासको सव ण- नेपाली भाषाका श दवग र 
ाकरिणक को टह          

20 

दो ो नेपाली भाषाको श द भ डार - नेपाली भाषाको श द िनमाण या 20 

ते ो नेपाली भाषाको वणह को व प र वणिव यासका िनयम 20 

चौथो नेपाली भाषाको अ ययन पर परा- नेपाली ाकरण र कोशह को इितहास 20 

 

स दभ साम ी -  

१.  नेपाली भाषाको उ पित - चूडामणी ब धु 

२.  नेपाली भाषाको बनोट - गोपालिनिध ितवारी 
३.  नेपाली ाकरणका केही प  - (स पा) चूडामिण ब ध ु

४.  नेपाली वा य ाकरण - माधव साद पोखरेल 

५.  नेपाली कारक ाकरण  -  हमेा गराज अिधकारी 

६.  नेपाली ाकरणको ऐितहािसक सव ण - सुकुम शमा 

७.  उ  मा यिमक नेपाली ाकरण - घन याम नेपाल र किवता लामा 
८. विनिव ान र नेपाली भाषाको विन प रचय- माधव साद पोखरेल 

९. नेपाली लेखन शैली- काशक- भारतीय भाषा सं थान र िस म अकादमी 
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SEM IV चौथो स  

पूणा क - 100, े िडट - 4, 

िलिखत - िलिखत - 80, अनुिश ण - 5, क ा उपि थित –5,अनुब ध 10 
 

NEP-SE 4014- भाषा िश ण र िविध 

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो भाषा िश ण – अथ, योजन, मह व र उ े य     

भाषा िश णका तह – मातृभाषाको पमा,दो ो भाषाको पमा,  
िवदशेी भाषाको पमा, अ य सामा य र िविश  योजनका पमा 

20 

दो ो िश ण िविध – वण, भाषण, वाचन र लेखन 20 

ते ो भाषा िश णका िविध र अ यास 20 

चौथो भाषा परी णका िविभ  कारह  - भाषा  मू या कनका िविवध कारह  20 

 

स दभ साम ी – 

१. सामा य र ायोिगक भाषा िव ान – यादव साद लािमछान े

२. नेपाली भाषा िश ण – हमेा गराज अिधकारी 
३. Techniques & Principles in Language Teaching – Diane Larsen-Freeman 

४. Theories in Second Language Acquisitio – An Introduction – Van Patten, Bill 

et al 
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SEM IV  चौथो स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

      NEP-CC 4016  समकालीन नपेाली किवता  र ियनका विृ ह  

एकाइ-UNIT िवषय मू याङक 

पिहलो समकालीन श दको अथ, प रभाषा र अवधारणा -  
समकालीन किवताका मुख वृि  र िवशेषताह को अ ययन 
 

20 

दो ो ितमीलाई म सधै ँदे दछु - मोहन ठकुरी                     

दशे ेम – पु पलाल उपा याय 

सपनाह  - पवन चामिलङ 

यो िज दगी खै के िज दगी – ह रभ  कटुवाल 

 

20 

ते ो आज फे र छोरािसत -  िवकास गोतामे                   

पौरखको नदी  - भिवलाल लािमछान े

यूि ल टस आउँदो पढीलाई आशीवाद - नवसापकोटा 
च ुह – दगुा साद िघिमरे 

मेरो ज मभूिम – छिवलाल उपा याय 

20 

चौथो म किहले बु  नु - मन साद सु बा                

बेरोजगार युवकको आइडिे टटी काड - राजे  भ डारी 
आ वान – यु वीर राणा 
ज गल- एक सिललक  - अिवनाश े  

म यरातको सहर - िवच  

 

20 

 

स दभ साम ी –  

१.   नव आधुिनक नेपाली किवता - हरेन आल े

२.  समसामियक साझा किवता - तारानाथ शमा (स पा) 

३.  समसामियक किवताह  - कृ ण सा  (स पा) 

४.  वत ो र किवता - मोहन ठकुरी (स पा) 

५.   असमेली नेपाली किवता या ा- नवसापकोटा (स पा.) 
६. समकालीन भारतेली नेपाली सािह य: गित र वृि -  बराल(स पा.) 
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SEM V   पाँचौ स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 

 

              NEP-RE-5016  नेपाली सािह यमा चलेका मुख आ दोलन र वादह  

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो झर वादी आ दोलन, हल त बिह कार आ दोलन  20 

दो ो रा फाली आ दोलन, तरलवादी आ दोलन 20 

ते ो गितवादी आ दोलन, आयािमक आ दोलन 20 

चौथो लीलालेखन, कोलाज आ दोलन,स मण लखेन 20 

 

स दभ साम ी 

१. नेपाली सािह यका केही पृ ह - दयाराम े  

२. नेपाली सािह यको प रचया मक इितहास- घन याम नेपाल 

३. स मण(पि का) –काशी िह द ुिव िव ालय, वाराणसी 
४. मुख सािहि यक आ दोलन र वादह - गोिव दराज भ राई 

५. नेपाली सािह यको इितहास- तारानाथ शमा 
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SEM V   पाँचौ स  

पूणा क -100, े िडट-4 

                                             िलिखत -80(+20)=100 
 

                                NEP-SE-5014  नेपाली अनुवाद सािह य 

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो अनुवाद - अथ, प रभाषा,                   
अनुवादको योजन र मह व,अनुवादका कारह  - श दानुवाद, 

भावानुवाद, छायानुवाद, सारानुवाद, का ानुवाद 

20 

दो ो ोत भाषा, मा यम भाषा, ल य भाषा                 
 अनुवादमा अथ स ेषण, अथा तरण र अथ हणको या 

20 

ते ो भाषाको वैि क प र े यमा अनुवादको आव यकता          
नेपाली अनुवाद सािह यको पर परा - सव ण 

नेपाली अनुवाद सािह यका िविवध कारह  

20 

चौथो नेपाली भाषामा अ य भाषाबाट भएका अनुवाद काय             
अ य भाषामा नेपाली भाषाबाट भएका अनुवाद काय 

 

20 

स दभ साम ी - 

१.  अनुवादको भूिमका - तारापित उपा याय 

२.  अनुवाद िस ा त र योग - डा नगे  

३.  अनुवाद िवमश - राजकुमारी दाहाल 

४. Routledge Encyclopedia of Translation – Mona Baker 

५. Translation Studies  - Susan Bassnett 
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SEM V   पाँचौ स  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                            NEP-GE 5016  शोधप  एवम् प रयोजनाप  लखेन 

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो शोध - अथ, प रभाषा र व प                 
शोधप को व प र शलैी 
सािहि यक शोधका े  र िवशेषता 
शोधप , स गो ी प , कायप  र प रयोजना प  

20 

दो ो शोधको िवषय चयन, त य िव ेषण र मू या कन     
शोध स ब धी सम या र चुनौती 
शोधका उपकरण र ितनको योग 

शोधप  लखेन र भावहरण 

20 

ते ो शोधको उ े य,                

शोधको योजन,शोधका कारह  

20 

चौथो शोधप , प रयोजनाप  लेखन र तुित 20 

स दभ साम ी - 

१.  अनुस धान- ब धको ा प र शैली - चूडामिण ब धु 

२.  अनुस धान र ितवेदन लेखन - चूडामिण ब धु 

३.  सािह य िस ा त शोध तथा सजृनिविध - वासुदवे ि पाठी 
 ४.  शोधिविध - मोहनराज शमा र खगे  लुइंटेल 

५.  नेपाली लेखनशैली – काशक- भारतीय भाषा सं थान र िस म अकादमी 
६.  Research Methodology : Methods and Techniques – C.P. Kothari 

७.Doing Research in Cultural Studies –An introduction – Paula Saukko 
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SEM VI  छैटौ ँस  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                          NEP-RE-6016  नेपाली भाषाको पृ भूिम र िवकास  

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो नेपाली भाषा र िलिपको प रचय                 

नेपाली भाषाको िवकासको पृ भूिम   

20 

दो ो नेपाली भाषाको िवकासका िविवध चरणह                    

येक चरणमा नेपाली भाषाको व प र िवशेषताह  

20 

ते ो नेपाली भाषाको अ तराि य िव तार                          

भारतमा नेपाली भाषा मा यता आ दोलन- ऐितहािसक सव ण 

20 

चौथो भारत तथा नेपालबाहके अ य  नेपाली भाषा अ ययन-अ यापनको पर परा              20 

 

स दभ साम ी- 
१.  पाँचसय वष - बालकृ ण पोखरेल 

२.  नेपाली भाषा र सािह य - बालकृ ण पोखरेल 

३.  नेपाली भाषाको िवकासको सि  इितहास  - सूयिव म वाली 
४.  नेपाली भाषाको उ पित र िवकास  -  चूडामिण ब धु 

५. भाषा मा यताको पृ भूिम,स दभ नेपाली भाषा(१९९०),गा तोक-महान द पौ ाल(लेखक-स पादक) 
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SEM VI  छैटौ ँस  

पूणा क -100, े िडट-4 

िलिखत -80(+20)=100 
 

               NEP-SE 6014  नेपाली सािहि यक प का रता 

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो सािहि यक प का रता - अथ र वृि                               
नेपाली सािहि यक प का रताको सव ण 

नेपाली सािह यको िवकासमा प -पि काको योगदान 

20 

दो ो केही मुख प -पि काको प रचय                       
गोखाप ,  गोख खबर कागत्, सु दरी,माधवी 

20 

ते ो चि का, खोजी, शारदा, दयालो 20 

चौथो गोखा सेवक, िब द,ु हा ो विन, दशेवाता, सप रवार, सुमन, प दन           20 

 

स दभ साम ी- 

१. नेपाली सािह यको इितहास - चूडामिण ब धु 

२. नेपाली सािह यको सि  इितहास -  मोहनराज शमा र दयाराम े  स भव 

३. नेपालमा प -पि का र छापाखानाको इितहास - ी मभादरु दवेकोटा 
४. भारतेली नेपाली प -पि काको शता दी १८८७-१९८६ - हीरा छे ी 
५. गोखा सेवक स कलन- डा खेमराज नेपाल (स पा.) 
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SEM VI  छैटौ ँस  

पूणा क -100, े िडट-6 

िलिखत -80(+20)=100 
 

                                     NEP-RG 6016  नेपाली बाल सािह य 

एकाइ-

UNIT 

िवषय मू याङक 

पिहलो बाल सािह यको प रभाषा, मह व र योजन                   
नेपाली मौिखक र पार प रक बाल सािह यका िवधाह  - िशशुगीत, 

बालखलेगीत, लोक कथा, गाउँ खाने कथा, उखान 

20 

दो ो नेपाली बाल सािह य लखेनको थालनी र िवकास          
नेपाली बाल किवताको अ ययन 

नेपाली बाल कथाको अ ययन 

20 

ते ो नेपाली बाल ग  लखेनको अ ययन -                   
नेपाली उप यासको अ ययन 

 

20 

चौथो केही मुख नेपाली बाल सािह यको अ ययन             
क.  अनौठो दशेमा एिलस (अनु.) - चूडामिण ब ध ु

ख.  मायाको फूल -  एडोङ् रो गोङ 

ग.  अमर आदश जीवनी - िखरोदा ख का 
घ.  मालती रोबो - मुि  उपा याय 

ङ.  जुन करी- मुि  सापकोटा 

20 

 

स दभ साम ी- 

१. भारतीय नेपाली भाल सािह यमा नारी ा - किवता लामा 
२. नेपाली बाल सािह यकोिमितहास - अ युतरमण अयाल 

३. Children’s Literature and Critical Theory – Iill P. May  

४. Understanding Children’s Literature – Peter Hunt 


